
 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 7日主要都市に発せられた「緊急事態宣言」が、５月２５日「全面解除」になりました。 

  レインボーブリッジが七色にライトアップされて解除の喜びを表していましたが、何ともすっきり 

しない状況ですが・・・。 

５日後の５月３０日、九州から東京と再びの感染拡大が伝えられています。 

「蟄居生活」は間もなく２ヶ月になります。自分や、周りの事を考えて真摯に実行してはいますが、 

これまでの何気ない日常生活が、いかに幸せな日々であったのかを、思い知らされています。 

安心して暮らせる日々が戻ってくることを、心から願っています。 

 

 

 

いつもお世話になっております。 

学校は、今週と来週が様子見のため、分散登校を始めております。 

生徒たちは皆元気なのですが、いつ何時どこで感染するかも知れぬ恐怖に怯えながらの分散登校です。 

東京大学の指摘では、外出自粛などが解除されると１か月程度で感染者が急増するとの警告もあります。 

あさま会だよりでは、会員の身近な方にも感染された方がおられるとのことでしたが、回復されたとのこと

で本当によかったと思っております。 

まだまだ予断を許さない状況は続きます。くれぐれもご注意ください。 

私も、先の見えない状況に苦戦しております。宜しくお願いいたします。 

                      小諸商業高等学校  岩本秀幸  

 

 

 「新しい太陽を待ち望んで！号」 極め細やかに編集され、同窓生の生き生きとした 

健やかな生活の声が聞こえてくるような「あさま会便り」をありがとうございます。 ５月１５日     

昨日、長野県高野連は７月 18日（土）から長野県独自大会を開催すると発表されました。 

開催に向けて多くの先生方や関係者のご努力に感謝いたします。 

小商の竹峰監督のお力も大なるものがありました。ただ、無観客試合になりそうで応援ができないのは寂

しいです。開催までに何とか情況の改善がみられることを願っています。今後は他の運動部や文化部の

皆さんが活躍できる場を願いたいですね。      

 ５月１５日・３１日  / 同窓会長 高見沢敏光  

 

🚶 🚶 🚶  みんなで元気よく、上を向いて歩こう 🚶 ❗     ５月３１日 五十嵐甫 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100050101936021&comment_id=Y29tbWVudDoxNjc0NjA4NDQ2MDEwODg5XzE2NzQ2MzAzNjkzNDIwMzA%3D


「あさま会便り」受領しました。ありがとうございました。 この度、皆さんの様子がうかがえて、とても覚

えました。いいですね。まだ見ぬ仲間ですが、何か連帯感が生まれますね。  

これだけ反応があると編集も大変だけど、楽しいでしょう？   

と、勝手なこと言いまますが、今後ともよろしくお願いいたします。     ５月１５日 / 古平寿子 

 《今、出来ることは限られています。このような形で皆さんと繋がれることはありがたいことで、パソコンを

開くこと、編集して送信することが生活の支えでもあります。こちらの楽しみを喜んで頂いて本当に有難

うございます❣》 

 

『新しい太陽を待ち望んで・・・あさま会報』ありがとうございました。 

皆さんそれぞれがコロナとの戦で懸命に生活を護ろうと挑んでいる光景が眼に浮かびます。 

長野県も緊急事態宣言が解かれちょぴりホットしているところですがプロ野球、大相撲、ｊリーグサッカー

他全てのスポーツ・イベント等が中止又は延期となり、更にはインターハイ・夏の甲子園大会等まで中止

となり寂しい夏となりそうです。 

我が家でも名古屋に居る孫娘たち３人が『ゴールデンウイークには又来るからね』・・・も叶わず 

オンライン動画でそれぞれ成長している様子を確認しました。今しばらく今のような生活状態を余儀なくさ

れることと思いますが一日も早くコロナウイルスを克服して世界及び日本経済がⅤ字回復し、普通の日常

生活に戻ることを祈って止みません。貴姉はじめ皆様方のご自愛専一ご祈念申し上げます。 5月 15日  

コロナ禍害お見舞いありがとうございました。 

朝の来ない夜はない・・トンネルには必ず出口がある・・ 

高校野球も中止、あらゆるスポーツも中止、延期と寂しい夏となりますが残り少ない将来に向けて 

体力の減退は止むを得ないが気持ちだけでも前を向いて明るく元気よく生きていきたいものです  

                                                ５月１９日 / 横谷順三郎 

 

 

昨日緊急事態宣言が静岡は解除されましたがどこかに好きの様行動が出来る訳ではありません。

三密が基本でまだカラオケにも山の女将の許可が下りませんし、近くの温泉旅行にも行く気がおき

ません。やはり東京が前面解除にならなければいけないと言う事です。 

故郷、中込で姪子が評判の良い「焼肉幸」という店を営業していますが、やはり以前のような客

足はないようです。体力勝負と言っておりましたがやはり国・県・市の援助がなければ閉店せざる

を得ないとの事です。国民がこのコロナ殲滅に力合わせて一日も早い終息《収束でなく＞をさせな

くてはなりませんね。 

甘利名誉会長が新車を買い求めてとの事、私も 77歳で新車を反対を押し切って求めました。 

勿論安全装置付きで政府から 65歳以上の人にカーサポートとして 10万補助獲得しました。 

皆さん安全装置付き新車で果敢にドライブしましょう！    ５月１５日 / 伊坂信春（S,３６卒） 

 
美味しそうな「わらび」が写っていますね、先日、立川の友人が自分の畑で栽培したわらび持参してくれ

たので堪能しました。 

 先日、小林会長と連絡を取り 7月の学校訪問とゴルフ大会は現在の状況から中止せざるをえない、との

判断に至りましたので浅間会会員諸氏の皆さん宜しくお取り計らいの程よろしくお願い申し上げます。 

                                     ５月１６日    浅川 泰（あさかわ ゆたか） 



甘利名誉会長殿 

 お誕生日おめでとうございます。ご無沙汰いたしておりますが、 

益々ご壮健で、ご活躍の様子に パワーをいただけました。 

小生もこの５月で 後期高齢者の仲間入りをいたしました。 

「同窓の集い」でお会いしたいですね。 

お身体ご自愛の上、益々のご活躍をお祈り申し上げます。 

岐阜の長良川では、例年５月から鵜飼流しの時期で、花火も打ち 

上げられます。今年はコロナで両方とも中止となっていましたが、 

１２日に突然、地元の花火会社が「悪疫退散」の花火を 50発撃ち上げて 

くれて市民を元気づけてくれたニュースが話題になっています。 

花火会社の粋な明るい企画に皆、喜んでいます。我々も今暫くコロナに 

耐え自粛して、元気に再会できるのを待ち望みましょう。 

５月１５日 / 高田秀樹 

 

「おなっとう」について （長野県佐久市（佐久地域）の郷土料理） 

戦後の食糧難の時代、甘味食品の「おなっとう」はとても貴重な食べ物でした。 

お味噌、醤油も一年分を各家庭で作っていた時代ですから、 

その延長に「おなっとう」があったのだと思います。 

砂糖を使わずに、米と麹だけで簡単にできるのですが…。 

蟄居状態の今だから、故郷の味に挑戦いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

パソコンでこんな交換がありました。 ☜ 

  高度成長期… 

1年の時代格差は大きかったですね！ 

 

大事な回答をさせて頂きます、 

「おなっとう」分かりません、あの私の好きな納

豆ではないですよね??? ヒントは失敗で甘酒? 

甘納豆ではないですよね？ 

いずれにせよ思いつきません。   (^-^) 
５月１５日 黒岩 

 

コ
ロ
ナ 

― 望月出身の黒岩様 ― 

外出禁止の１か月、故郷の味「おなっとう」を 

（わかりますか…？） ８回も作りましたが、 

いつも失敗で、甘酒になってしまいました。 

出来るまで、挑戦するつもりです。  

                     田口 

 

 

 

 

 

6月になりました。まだまだ先の見えない日々ですが、少しづつ変化を感じます。ただ最近の気象の厳し

さも不安です。充分ご自愛の程お過ごしください。各人の了解を得ないで、パソコン等に送られてきた書

信等を取り込んで編集しています。ご了解よろしくお願いいたします。 

 

令和２年６月日１日  《 緊急事態宣言解除号 》 
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